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Die Geschichte der Rontgenstrahlen ist eine
faszinierende Reise durch wissenschaf-
tliche Entdeckungen, technologis
Innovationen und med

ger r Ex
mit Kathodenstrahlen auf einebisher
unbekannte Strahlung stief3. Dieser
bruch markierte den Beginn ei-
‘aderunsichtbaren Strahlen, die
enschaft und Medi-

zin revolutionieren sollte. [01]
Die frithen Jahre nach Rontgens Entdeckung
1 von intensiver Forschung und
E\penmenten geprigt. P10mele wie

und die Verbesserung der \ufnahm c
tech-niken fithrten zu den ersten bi
gebenden Verfahren rztene
moglichten, das Innere des mens
lichen Korpers ohne invasive Mafdns
hmen zu betrachten.]

Wihrend des Ersten Weltkriegs spielten Ront-
genstrahlen eine entscheidende Rolle
in der medizinischen Diagnosti
c]em sie V erletzungen und Fremdkor

machten. In
den toloenden |Jh1zehntcn erlebte

die Rontgentechnologie einen expo-
nentiellen Fortschritt, der die Grun-
dlage fiir moderne diagnostische Ver

ohne Schutzmafinahmen machten,
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Hand mit Ringen: Abdruck der ersten smedizinischen» Réntgenaufnahme von Wilhelm Rént-
5.

nd seiner Frau, aufgenommen am

iger Stmh]m(
zu schitzen. [03]
In der jiingsten Ve
on dig 1[416[1 Technologien
iter vert
tﬂe[mutn‘lhmen e

erung von Patienten-
daten. Diefortschreitende Forschung
aut dem (,dmr dur Ront t-mcclm(r

Blldgebungxx erfa

ses Kapitel bietet einenumf:
auf die Entwicklungen der Rontgens-
trahlenim Verlauf der Geschichte. Vo
den ersten Experimenten bis zu den

-
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Hier durchdringen Rontgenstrahlen die scheinbar atherischen Bliitenblatter und enthiillen

die Komple: er Anordnung.

D; at
. Harvard Univers

. History of the World. Vol. 1. United

12

ewegw
transformative V
Rontgentechnologie auf die Mechzm
und die wissenschaft : ;
Im Zeitalter der Raumfahrt gewannen Ront-
ahlen auchaufierhalb der Erde
an Bedeutung. Die Anwendung von
Rontgentechnologien inder Weltraum-
forschung ermoglichte die Untersu-
chung von Planeter lachen und
die Analyse von extraterrestrischem
Material. Die Erkenntnisse, die durch
Weltraummissionen ge
den, trugen nichtnur zum Verstindnis
] ondern
roffneten auch neue PL pekti
fur die Entdeckung von Leben aufie-
rhalb der Erde
i renstrahlen
besch-rinkt sich jedoch nicht nur
auf edizin und Weltraumfi
schung. In Materialwissenschaft
spielen Rontgentechnologien eine
en eidende Rolle bei der Unter-
suchung von Struktur und Zusam-
mensetzung verschiedenster Mate-
rialien. Von der Archa
Kunstrestaurierung werden Rontgen-
trahlen genutzt, um v
ails freizulegen und Einbl
Jergangenheit zu gewihren.
Ein bedeutender Schritt in der Ge
der Rontgentechnologie w:
der digitalen Radiographie,

b

halten Fortschritte in der Bildgebun
mithoherer Auflosung, dreidimensic
nalen Rek n

nali

gen eine noch prazisere und effizien-
tere Diagnose von Krankheiten.
In der Schlussbetrachtung dieses Kapitels
wird deutlich,dass die Geschichte der
nstrahlen ein faszinierender
endung und
Innovation ist. Von Rontgens bahn-
ender Entdeckung bis zu den
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Konrad Wilhelm Réntgen, Professor der Physikin Wiirzburg, entdeckte 1895 eine ganz neue

Artvon Strahlen, denen er die Bezeichnung «X-Strahlens gal
Bogen dieser fesselnden Reise. Die
Rontgentechnologie bleibt eine der
bedeutendsten Errungenschaften in
der W nschaft und M

Eines der Mineralien, mit denen Becquerel
arbeitete, war eine Uranverbindung
Compound. An einem Tag, an dem
es zu bewolkt war, um seine Proben

direktem Sonnenlicht auszusetzen,

peicherte Becquerel einen Teil der
/erbindung in einer Schublade
nIotoc,mhqdlcnPlatten Sp

.hlm.,en verurs

e, dass er die Platten vor d

rwendung fest gewickelt hatte,

Beschlagen nicht auf Str
zufiihren war. Dariibe

hinaus bemerkte er, dass nur die P
ten, die sich in der Schublade mit de
Uranverbindung befandenbeschlagen
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Unsichtbar Schmockern und Scannen

Vergleich Buch und digitales Lesen

Video: Manuela Pasanen CAS Editorial Advanced 2023



Sind diese Zeilen meine Zeit wert?

Die digitale Ara ist auch jene der Zeitarmut.

https://webartisan.de/lesen-im-netz/




Was wird digital gelesen?

F-Muster von Jakob Nielsen
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UBUNG: TESTEN SIE IHR SEHFELD SELBST!

Fokussieren Sie auf das orangefarbene e in der Mitte
des Kreises. Wie wirkt fur Sie der Textblock?

Der Textblock erscheint vol- ergeben). Da das Sehfeld hen. Das Gehirn vervollstin-
lig normal und ausgeglichen, sehr begrengzt ist, nimmt das digt sein Bild anhand seiner
obwohl er aus Pseudowor- Auge nur etwa einen Radius Erfahrung. Dieser Effekt ist
tern gesetzt ist (Worter, die entsprechend dem Kreis unabhingig von der Schrift-
aus sprachlich geldufigen wahr. Alles aullerhalb dieses grofle, solange diese nicht
Buchstabenkombinationen Kreises wird tatsdchlich nur extrem grol} ist.

bestehen, aber keinen Sinn sehr verschwommen gese-

Wrasf sdoe sd gjiow polaskni kef JO .
sidij diglsed farkitel quu?No »Nad Wran Sdoe Sd ngOW p0|a5kn| kef

olamne dje'Tesbarkeit hwart scher sid I d ig Ised fark ite_l__.__]_.eq uwo »Nad

n minb/Augen sehen iibxi« basho = S,
man isuelle Spame erbwitnxin  OldMne die Lesbarkeithwart scher

Sloena o o ki ven em. jn Minkb/Augen sehen ibxi« basho
e st gl gl manlx{ isuelle Spanne erbwitn xin
Fsimvillock choreje vadansabak.—— (Jhrqx falles andere Pseudowrta. Yn
Avenir Next Regular 8/10 Pt und 16/15 P, Blosna\nur ein Kreis von,x..ajf-:'js ritem
momtnen wird scharf ggenmenen

bt

ubd 6asmelle egal wares mordlen

Esirn véllock choreje va dansa hak.

UBUNG:

Fokussieren Sie erst auf das Plus, anschlieRend auf das
Minus. Was passiert mit den schwarz gedruckten Elementen?
Crowding. Fixiert man das
Plus, ist das r im Wort are
noch zu erkennen. Fixiert
man allerdings das Minus in
der Mitte, wird deutlich, dass
are ein einzelner Buchstabe am
Rand des Sehfeldes leich-
r noch ter zu erkennen ist als in
erkennbar einer Buchstabenkombina-
tion, da die Buchstaben
miteinander verschmel-
zen. Dieser Effekt wird als
Crowding bezeichnet.

Crowding

Ahnlich verhiilt es sich bei
diesem Beispiel: Fokus-

siert man auf das Plus, ist
das schematische A noch

zu erkennen. Fokussiert man
jedoch auf das Minus, so
nimmt man nur noch eine
Ansammlung von Strichen

. wahr.
A noch Crowding

erkennbar

Buch: Buchstaben im Kopf
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Wie wir lesen

Die durch die Anatomie unserer Augen bedingten visuellen Einschrdnkungen muss
unser Sehsystem wahrend des Lesens so gut es geht ausgieichen. Damit ein fllissiges

Lesen moglich wird, hat unser Gehirn daher eine spezielle Technik entwickelt. = 2
0 3 , s N _
DER LESEVORGANG. Da das Blickfeld des schar- : A ‘] ] ; '

fen Sehens so klein ist, macht das Auge wahrend des

Lesens permanent ruckartige Bewegungen - soge- . :

nannte Sakkaden — es gleitet also nicht von links nach P 2bisd Buchstaben — e e | S B
rechts (ber die Zeile, wie Sie es selbst moglicherweise parafoveal foveal parafoveal
empfinden. Die Sakkaden werden durch kurze Fixa-

tionen unterbrochen. Nur wahrend dieser Momente

nimmt das Auge Buchstaben und Wdrter wahr — wah-

rend der Springe ist es praktisch blind. Kommt es

inhaltlich oder durch undeutliche Buchstahenformen

zU Unklarheiten, springt das Auge zurtck, um das

Gelesene nochmals zu uberprufen 10 bis 15 Prozent FIXATIONEN. Wahrend einer Fixation halt das Auge
der Augenbewegungen sind solche riickwartsge- fur 200 bis 250 Millisekunden nahezu inne und ein Die Grofie der Wahrneh-

wandten Sakkaden (Regressionen) und bleiben vom erfahrener Leser nimmt die visuellen Informationen mungsspanne wird auch
stark beeinflusst durch die

kognitiven Ebenen gleichzeitig auf (- Parallele Buch- die Leseerfahrung, die

. . Schwierigkeit des Textes —
_stabef;erkt.annung, S.68) - die genaue Anzahl vari- und auch die Schriftart.
iert leicht je nach Sprache.

Im Zentrum einer Fixation, dem fovealen Bereich, wer-

: ¥ d 7/ _ 4 | d 7 ! . den bei normalem Leseabstand lediglich zwei bis
Wenn wir lesen, glauben wir, dass das Auge konstant von links drei Buchstaben scharf erkannt (— Scharf Sehen, S. 47)
i ’ - 4

I ~) ] 7 B
sodass fiir die Worterkennung auch der weniger
scharfe, parafoveale Bereich hinzugezogen wird
(= lllustration, S.42). Dieser umfasst zwei bis vier Buch-
staben links der Fixation sowie etwa zwoIf Buchsta-
ben rechts davon. Aufgrund dieser asymmetrischen
Wahrnehmungsspanne liegt das Zentrum einer
Fixation flir gewdhnlich im vorderen Wortdrittel.

"~ ot | e ~

nach rechts gleitet. Doch der Eindruck tduscht, denn das Auge

|'

L ) . ) d v — J Ty =]

springt ruckartig von einem fokussierten Punkt zum néchsten. Im parafovealen Bereich erkennt das Auge einige
A | Buchstabenmerkmale wie Ober- und Unterlan-

— gen sowie die Wortlange, sodass die Erkennung
wahrend der folgenden Fixation schneller ver-
lauft. Im peripheren Bereich (weiter als die zwolf
Buchstaben des parafovealen Bereichs) werden

Das Auge eines gﬁaﬁbtin anfangs ledig}}ichbeinen grund illlres regelmﬁﬁ}il- Pfeil) und 1'1eft noc?mals nur noch Wortabstande wahrgenommen, mit deren
Lesers springt alle sieben einzigen Buchstaben. Die gen Vorkommens auch im genauer. Zeilenanfinge i - . .

bis neun Buchstaben vor- Spriinge (graue Pfeile) wer- parafovealen Bereich leicht und -enden werden nicht Hilfe der Ort der nachsten Fixation geplant wird
wirts und benétigt dafiir den durch kurze Fixatio- erkannt werden. Kommt es fixiert, da sie durch den = 80 landet eine Fixation nie zwischen den Wértern.
lediglich 20-35 Milli- nen unterbrochen. Kurze zu Unklarheiten, springt parafovealen Bereich stets Um dieses Planen zu unterstiitzen, ist ein ausrei-
sekunden. Bei Leseanfin- Worter werden hiaufig das Auge zuriick (Regres- abgedeckt werden. chend S

gern umfasst eine Sakkade  iibersprungen, da sie auf- sion, orangefarbener nder Wortabstand sehr wichtig.

Buch: Buchstaben im Kopf




Was wird digital gelesen?

— Im Durchschnitt lesen User maximal 28% eines Inhalts.
Wahrscheinlicher sind laut Nielson sogar nur 20%! Das ist nicht gerade
eine aufbauende Statistik fur leidenschaftliche Autor:innen.



Woher kommt die Ungeduld?

— Lesen auf Bildschirm fur Auge anstrengender Papier.
— online 25 % langsamer
— Uberfluss an schlechten Inhalten



Unser Job

Wir miissen den/die Leser:in behalten konnen

Pop Ups und schlechte Struktur lenken ab

wichtig: Was ist die Motivation der/des Lesers:in? Liest er/sie zum
Vergnugen in seiner Freizeit?

Oder gezielt auf der Suche nach gewissen Information flir beispielsweise
die Arbeit?



Vorteile/Chancen digital vs. print:

— alte Menschen oder Menschen mit Sehbehinderung
— animierte Inhalte
— neues, mehrschichtiges Leseerlebnis



Facts

Lesen am
Bildschirm

https://mediencommunity.de/




Bedingungen: Lesen am Bildschirm

Bei einem Leseabstand am Monitor: ca 60 cm, kann das Auge ein Feld von
ca. 17,6 cm scharf abbilden.

Das Auge wird durch das starke Eigenleuchtendes Bildschirms gestort.
Man muss ofter innehalten um kritische Buchstabenpaare eindeutig zu

erkennen.
Das standige Flimmern des Bildschirms beansprucht das Auge ebenfalls

sehr stark.
Durch reflektierendes Umgebungslicht treten Blendungserscheinungen

auf.
Schrift auf dem Bildschirm ist instabil, die Zeilen konnen heller, dunkler,

unscharf, klar oder flimmernd erscheinen.



Fazit:
Gute typografische Losungen sind
noch wichtiger als im Print-Bereich.




Lesbarkeit und Kontrast

In Bezug auf Lesbarkeit und Kontrast gelten auf dem Bildschirm andere GesetzmaBigkeiten als auf
dem Papier. Man kann nicht unbedingt davon ausgehen, dass ,WEISS" die beste Hintergrundfarbe ist.

- Der Bildaufbau ist von einem Flimmern begleitet, auch bei hoher
Bildwiederholfrequenz (>100Hz).

- Beil langerer Arbeit am Bildschirm ist der Betrachter der vollen
Lichtstrahlung ausgesetzt.

- Bei weiBem Hintergrund ist das Flimmern am starksten, da am meisten
Licht aufgebaut werden muss.

- Ist der Kontrast zwischen Bildschirm-Hintergrund und Vordergrund-Schrift
sehr hoch, wird das Auge sehr stark belastet.



Schrift und Hintergrund

Die Vielfalt der Mal- und Zeichenwerkzeuge sowie der Bildbearbeitungswerkzeuge, regt zum
Experimentieren mit Farben und Struktureffekten an. Die Hintergriinde von Screens lassen sich
sehr leicht erstellen, und werden gerne verwendet. Sie diirfen jedoch die Lesbarkeit nicht
erschweren. Insbesondere Helligkeit und Kontrast am Bildschirm beeinflussen die Lesbarkeit ganz
entscheidend. Liegen Farben mit ithrer Helligkeit zu dicht beieinander oder weisen sie ahnliche
Sattigungen auf, kommt es zum Flimmern. Der gestalterische Grundsatz nach R. Turtschi lautet

kurz und knapp: Text zu Text und Bild zu Bild.



Schrift und Hintergrund

Wichtig ist ein ausreichender Kontrast zwischen Schrift und Hintergrund
Zu starke Kontraste z.B. Schwarz — WeiB3, Komplementarkontraste
vermeiden

Hintergrundfarbe in Bezug zur Schriftfarbe zu hell - Vordergrundobjekt
wird Uberstrahlt und erscheint optisch kleiner z.B. schwarze Schrift auf
weiBem Hintergrund

Umgekehrt gilt: WeiBe Schrift auf schwarzem Hintergrund wirkt groBer
Bei lebhaften Strukturen lassen sich die Buchstaben nicht mehr erkennen



Hintergrundfarbe
Weil}

RGB 255.255.255

Hintergrundfarbe
Schwarz
RGB 0,0,0

Hintergrundfarbe
Rot
RGB 255,0,0

Hintergrundfarbe
Blauviolett
RGB 0,0,255

Hintergrundfarbe
Grun
RGB 0,255,0

Hintergrundfarbe
Grau
RGB 128,128,128

Hintergrundfarbe
rotbraun
RGB 150,25,50

Hintergrundfarbe
Violett
RGB 0,0,150

Hintergrundfarbe

Gelbgrun
RGB 200,250,150

Textfarbe
Weil}
RGB 255,
2955, 255

Farbe

Textfarbe
Blau
RGB

0, 0, 255

Textfarbe
Rot

RGB
255,0,0

Textfarbe
Gelb
RGB 255,
255 0

Textfarbe
Schwarz
RGB
0,0,0

Farbe

Textfarbe
Grau
RGB 128,
128, 128

Farbe

fordert fordert fordert
Lesbarkeit Lesbarkeit Lesbarkeit
— oder? — oder? — oder?
Farbe Farbe Farbe
fordert fordert fordert
Lesbarkeit Lesbarkeit | Lesbarkeit
— oder? — oder? — oder?
Farbe Farbe Farbe
fordert fordert fordert
Lesbarkeit Lesbarkeit Lesbarkeit

— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert

Lesbarkeit

— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

— oder?

Farbe
fordert

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?
Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?
Farbe
fordert
Lesbarkeit

— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Lesbarkeit
— oder?

— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?

Farbe
fordert
Lesbarkeit
— oder?



WeilBe Schrift auf Hintergrund

Besitzt Hintergrund helle Elemente konnen u.U. einzelne Buchstaben nicht
mehr erkannt werden.

Hintergrund lokal abdunkeln

Schatteneffekte verwenden

Kontur?



Farbige Schrift auf Hintergrund

- Wirken auf hellen unstrukturierten Hintergrunden optisch schwacher als
schwarze Schriften.

- Kombiniert man schwarze und farbige Schriften, sollte man fur farbige
Buchstaben etwas kraftigere Strichstarken verwenden.

- Vorsicht vor ubersteigertem Farbkontrast z.B. roter Hintergrund und reines
Griin als Schrift.



Schwarze Schrift auf Hintergrund

- Hintergrund muss hell genug sein.
- Keine Schatten verwenden, - helle Schatten wirken irritierend.
- Kontrast verbessern durch lokales Aufhellen



Animation von Schriften

Nur fur Logos und kurze Text geeignet.

Schriftgrad muss ausreichen groB sein

Zeitraum sollte nicht zu lange ausgedehnt werden
Bringt Dynamik aber auch Unruhe in die Anwendung



Facts: Typografie im Web

— Das Lesen am Bildschirm ist nach wie vor anstrengender und ermudender
als das Lesen von Papier.

— Der Text der die Informationen enthalt, muss der menschlichen
Wahrnehmung angepasst sein.

— Das Internet ist kein Buch, sondern ein dynamisches Medium in dem sich

der Surfer in aktiver Weise bewegt.

Keep it simple and short = KISS



Typografie im Web

Farbe

- Nicht mehr als zwei — drei Farben, sonst wird der Text uberladen
- Websichere Farben verwenden

- Kontrast beachten

Schriftsatz

- Text soll 50% kurzer sein als fur Print Medium

- Kurze Absatze (werden bildlich wahrgenommen)

- Ubersichtliche Gliederung

- Helle Schrift -> mehr Laufweite (auch kleine Schriftgrossen)
- Zwischenuberschriften

- Zeilenlange max. 45 — 55 Zeichen

- Blocksatz vermeiden

- Zentrierter Satz nur bei kleinen Textmengen

- Rechtsbundiger Text schwer lesbar, Linksbundiger Text gibt dem Auge Halt
- Langes Scrollen vermeiden > Einsatz von Hyperlinks

- Veranschaulichung durch Bilder und Grafiken



Typografie im Web

Schriftarten

- Nicht mehr als zwei Schriftarten

- Keine ausgefallenen Schriften (Browserdarstellung)

- Serifenlose Schriften sind besser lesbar, passen sich besser in das

Pixelraster des Monitors ein
- Auf GROBSCHREIBUNG sollte verzichtet werden.

Schriftgrossen

- Schrift muss ausreichend groB3 und gut lesbar sein.

- Anmerkung: Abhangig von der Monitorauflosung und dem Betriebssystem.
Deshalb vor der Veroffentlichung im Web erstellte Seiten unter
verschiedenen Browsern testen.



Typografie im Web

Schriftschnitt
- Normal, Medium und fette Schnitte
- Bel langen Texten kursiv vermeiden

Laufweite
- Serifenschriften laufen gerne zusammen. (vgl. ri, fi, ft, tk)

- Leichtes Erweitern der Laufweite um den 0,2 bis 0,9 -fachen Standardwert,
kann die Lesbarkeit verbessern

Struktur

- Navigationstools sind wichtig fiir die Leser:in (Start- Stop Reading)
- Rythmus

- Weissraum

- Spannung



- «Buchstaben im Kopf — Was Kreative uber das Lesen wissen sollten, um
Leselust zu gestalten» von Antonia M. Cornelius

- «Schnelles Lesen, langsames Lesen» von M. Wolf

- Pdf «Digital Lesen. Wandel und Kontinuitat einer literarischen Praktik» von

F. Wilke

Online Blogs:
- zeix.com

https://zeix.com/magazin/bessere-lesbarkeit-fuer-mobile-websites

Zum Horen:
- Gesprach «Auch Digitale Formen des Lesens fordern» mit N. Foroutan auf
Deutschlandfunk

https://www.deutschlandfunk.de/nationaler-lesepakt-sozialwissenschaftlerin-foroutan-auch-100.html

- Legibility (Talk von Sophie Beier mit Forschungsergebnissen)

https://youtu.be/XXKEqYp9jyA


https://www.deutschlandfunk.de/nationaler-lesepakt-sozialwissenschaftlerin-foroutan-auch-100.html

