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Einreichung Reflexionsbericht 
(für CAS aus dem Bereich Musikpraxis/Musikalische Kreation sowie 
Musikphysiologie basic inkl. Minor) 

Liebe CAS-Teilnehmende 

Gerne möchte ich euch darauf hinweisen, dass mit dem Ende des CAS auch ein 
Reflexionsbericht abzugeben ist. Dieser ist ein Leistungsnachweis und somit relevant für den 
Abschluss des CAS-Lehrgangs.  
 
Du findest auf PAUL (E-Learningplattform der ZHdK) den Leitfaden zur Erstellung sowie eine 
Vorlage. Am gleichen Ort, musst du deinen Reflexionsbericht hochladen.  

Spätester Abgabezeitpunkt: 15. Juni 2025 

Freundliche Grüsse 
Mirko Wegmann / Koordinator Zentrum Weiterbildung 

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
 
Submission of reflection report 
(for CAS in the field of music practice/musical creation and basic music physiology 
including minor) 

Dear CAS participants 

I would like to remind you that a reflection report must be submitted at the end of the CAS. 
This is a performance assessment and is therefore relevant for the completion of the CAS 
course. 

You will find guidelines for writing the report and a template on PAUL (the ZHdK e-learning 
platform). You must upload your reflection report to the same location. 

The deadline for submission is 15 June 2025. 

Kind regards 
Mirko Wegmann / Coordinator, Centre for Continuing Education 

 

Reflexionsbericht  

https://paul.zhdk.ch/course/view.php?id=2980&section=5
https://paul.zhdk.ch/course/view.php?id=2980&section=5
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Anleitung Einreichung Reflexionsbericht / Instructions for submitting a reflection report: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Über https://paul.zhdk.ch Nutze für den Login deine 
ZHdK-Zugangsdaten 
 
 
About https://paul.zhdk.ch Use your ZHdK login 
details to log in. 

 

  

 

 

 

 

 
 

 
Unter «Meine Kurse» findest du alle Kurse wo du 
eingeschrieben bist. Wähle «Informationsseite 
Weiterbildung Musik» an.  
 
 
Under ‘My courses’ you will find all the courses you 
are enrolled in. Select ‘Information page for 
continuing education in music’. 
 

  
Auf der Einstiegsseite gehst du zum Kapitel 
«Abgabe Reflexion resp. Hospitation 
 
Hier ist der Leitfaden für den CAS sowie eine 
Vorlage für den Reflexionsbericht zu finden.  
 
 
On the home page, go to the section entitled 
‘Submission of reflection or work shadowing’. 

Here you will find the guidelines for the CAS and a 
template for the reflection report. 

https://paul.zhdk.ch/
https://paul.zhdk.ch/


— 

Reflexionsbericht 

 

 

3 

 

 
Die Abgabe der Reflexion erfolgt über diese Maske. 
Abgabetermin ist einzuhalten.  
 
 
The reflection must be submitted via this form. The 
submission deadline must be adhered to 

 

 
Wählen Sie «Aufgabenlösung hinzufügen» an.  
 
 
Select ‘Add task solution’. 

 

 
Die Reflexion als Datei (PDF) vom eigenen 
Laufwerk in dieses Feld ziehen (Drag-and-drop). 
 
Beschriftung der Datei: name_vorname_reflexion 
 
 
Drag and drop the reflection file (PDF) from your 
own drive into this field. 

File name: surname_first name_reflection 

 

 
Wenn die Datei ersichtlich ist, noch «Änderungen 
speichern» drücken und somit ist der 
Reflexionsbericht hochgeladen.  
 
Besten Dank  
 
 
Once the file is visible, click on ‘Save changes’ and 
the reflection report will be uploaded.  

Thank you very much. 

 

Support bei Problemen mit dem Login: 
 
service.itz@zhdk.ch   oder   Telefon +41 43 446 21 21  
 
 
 
Bei administrativen Fragen: 
 
info.weiterbildung@zhaw.ch  oder   Telefon +41 43 44 51 86 

mailto:service.itz@zhdk.ch
mailto:info.weiterbildung@zhaw.ch

